
 
 

SENTIERO LAUDATO SI 

PRESENTAZIONE PROGETTO 

Premessa 

“Dopo un tempo di fiducia irrazionale nel progresso e nelle capacità umane, una parte della società 
sta entrando in una fase di maggiore consapevolezza. Si avverte una crescente sensibilità riguardo 
all’ambiente e alla cura della natura, e matura una sincera e dolorosa preoccupazione per ciò che 
sta accadendo al nostro pianeta. Facciamo un percorso, che sarà certamente incompleto, attraverso 
quelle questioni che oggi ci provocano inquietudine e che ormai non possiamo più nascondere sotto 
il tappeto. L’obiettivo non è di raccogliere informazioni o saziare la nostra curiosità, ma di prendere 
dolorosa coscienza, osare trasformare in sofferenza personale quello che accade al mondo, e così 
riconoscere qual è il contributo che ciascuno può portare” (19. Laudato Sì). 

 

Sta davvero crescendo la sensibilità riguardo all’ambiente? Certamente una parte della società sta 
entrando in una fase di maggiore consapevolezza dei danni che stiamo arrecando al nostro pianeta. 
Tuttavia è ancora piuttosto diffusa la tendenza alla negazione del problema, o quanto meno della 
sua urgenza e drammaticità. Inoltre, anche laddove lo si riconosca, è piuttosto frequente una 
reazione (o meglio inazione) dettata dal senso di impotenza di fronte all’ineluttabilità del fenomeno, 
di fronte alla complessità e alla prevaricazione degli interessi economici e politici coinvolti.  Ci si 
“deresponsabilizza” ripetendosi “io non posso farci niente”… “cosa potrebbe fare una singola 
persona contro un predominante sistema economico basato sul consumo indiscriminato di risorse?”. 
Ci si dimentica che la terra ci è stata donata non a nostro uso e consumo, ma affinché ce ne 
prendessimo cura. E che non ne abbiamo un’altra. 

Risultano quindi fondamentali e urgenti le attività di sensibilizzazione. Da un lato per diffondere la 
reale conoscenza del problema, dall’altro per accrescere la consapevolezza che ciascuno debba e 
possa fare la propria parte per contribuire ad arginarlo, promuovendo nuovi stili di vita basati non 
solo sul rispetto dell’ambiente, ma anche destinati ad incidere sulle scelte politico-economiche 
(sobrietà nei consumi, acquisto di prodotti locali, utilizzo di mezzi di trasporto meno inquinanti…). 
Promuovere insomma quel cambiamento culturale necessario a garantire piena efficacia delle azioni 
e a consentire quell’ecologia integrale alla base del cambiamento auspicato dall’Enciclica di Papa 
Francesco. 



 
 

L’adozione e la condivisione di nuovi stili di vita e la promozione di iniziative di sensibilizzazione 
rispetto a tali tematiche costituiscono gli elementi fondanti della Comunità Laudato Si di Pinerolo – 
Associazione ETS-APS, iscritta al Registro dell’Agenzia delle Entrate dal 26/08/2022 al n. 3001202. 
Essa ha tra i propri scopi statutari la promozione di interventi e servizi finalizzati alla salvaguardia e 
al miglioramento delle condizioni dell’ambiente, di tutela e valorizzazione del patrimonio culturale e 
del paesaggio (Art. 4 dello Statuto). 

Fin dal momento della sua costituzione, l’associazione ha creato alcuni gruppi di lavoro, impegnati 
nelle varie aree tematiche. Tra le attività in fase di progettazione vi è l’allestimento di un percorso 
denominato Sentiero Laudato Si nella zona precollinare della Città di Pinerolo. Tale sentiero 
vorrebbe costituire l’opportunità sia di godere delle bellezze offerte dall’ambiente, sia di invitare a 
riflettere sui temi contenuti nell’Enciclica cui si ispira. 

  

Descrizione del progetto 

Il percorso ipotizzato (come da pianta allegata) si estende per circa sei chilometri, con partenza dal 
santuario Madonna delle Grazie e coinvolgendo la cappella di Santa Lucia, per lo più su strade 
asfaltate, in modo da essere facilmente fruibile dal maggior numero di persone. 

Tale iniziativa rientra nel più ampio progetto “Un santuario per il creato” intrapreso dalla Diocesi di 
Pinerolo ed ha già ottenuto il patrocinio dell’Amministrazione Comunale. 

Nel rispetto delle disposizioni normative del Codice della Strada e delle indicazioni specifiche della 
Città di Pinerolo per quanto attiene la segnaletica, nel sentiero verranno installati i necessari segnali 
indicatori e una decina di cartelli ispirati all’Enciclica Laudato Si di Papa Francesco, quali punti/spunti 
di riflessione sulla conoscenza e tutela delle bellezze del creato, oltre che con l’obiettivo di 
valorizzare il territorio pinerolese. Laddove possibile, il tema illustrato coinciderà con il richiamo 
specifico dello spazio ambientale interessato (ad es. la tutela dell’acqua verrà trattata nello spazio 
adiacente una fontana). 

Ogni pannello prevederà la visualizzazione del percorso complessivo e la possibilità di accedere alla 
spiegazione mediante QRcode. Potrebbe inoltre fornire l’opportunità di collegamento multimediale 
ai sentieri e percorsi già esistenti, così da contribuire a promuovere il patrimonio culturale e 
paesaggistico della Città. 



 
Per le illustrazioni dei vari panelli verranno coinvolti i ragazzi di alcune parrocchie della Diocesi e 
delle Chiese Evangeliche Valdesi, con i quali si svolgerà un preliminare percorso di formazione e 
sensibilizzazione sui temi dell’ecologia integrale. Il coinvolgimento delle nuove generazioni 
costituisce elemento imprescindibile per garantire incisività e continuità ad un reale cambiamento 
culturale. Le modalità di coinvolgimento ipotizzate, oltre che stimolare una più approfondita 
conoscenza del problema da parte dei ragazzi, vorrebbero favorire il senso di appartenenza alla 
comunità e una loro maggiore responsabilizzazione: attraverso il riconoscimento della bellezza, 
unicità e fragilità del Creato, suscitare la consapevolezza dell’importanza del contributo di ciascuno 
alla sua tutela; di come la tutela della Terra non possa prescindere dalla giustizia sociale, dal rispetto 
delle diverse popolazioni che la abitano; di quanto sia urgente e necessario promuovere uno 
sviluppo sostenibile basato sulla collaborazione, piuttosto che sulla prevaricazione e sullo 
sfruttamento di alcuni sugli altri. 

In accordo con l’amministrazione comunale, verranno posizionate alcune panchine che consentano 
spazi di riposo lungo il percorso.  

Inoltre, con lo scopo di suscitare interesse per l’iniziativa nel maggior numero di persone, non solo 
tra i Pinerolesi ma intercettando anche la curiosità dei turisti, il progetto prevede l’installazione di 
una Panchina Gigante (Big Bench di Cris Bangle) in un punto particolarmente panoramico, dal quale 
si possa godere di una piacevole vista della Città dall’alto. 

Il Sentiero verrà promosso con iniziative pubbliche e presso le scuole, oltre che con la divulgazione 
di materiale illustrativo presso il Punto Informativo e attraverso giornali e social media. Verranno 
inoltre programmate visite guidate a favore di gruppi e associazioni che intendano approfondire le 
tematiche affrontate e/o creare specifici spazi di confronto e riflessione. 

Per l’allestimento del percorso si terrà conto delle indicazioni e riferimenti dell’amministrazione 
comunale, nel pieno rispetto delle disposizioni normative e del minor impatto possibile, sia da un 
punto di vista ambientale che economico. 

La sua manutenzione verrà curata dalla nostra associazione, in collaborazione con la sezione 
pinerolese dell’ANA (Associazione Nazionale Alpini). 

 

Obiettivi del progetto 

 Sensibilizzazione alle tematiche ambientali e alla necessità di conversione ecologica; 
 Creare spazi di riflessione sulla bellezza e fragilità del creato; 



 
 Stimolare comportamenti responsabili e senso di appartenenza alla comunità; 
 Favorire l’assunzione di stili di vita proattivi e orientati all’ecologia integrale; 
 Suscitare curiosità e attenzione, soprattutto nelle nuove generazioni; 
 Creare un percorso piacevole e agevole che favorisca il movimento all’aperto; 
 Valorizzare il territorio pinerolese 

 

 


